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Nastavni program predmeta: INTERNA MEDICINA SA NJEGOM 

Semestar Status Broj časova sedmično ECTS 

bodovi 

Šifra 

Predavanja Vježbe 

III OBAVEZAN 4 6 7 05K29-005 

ECTS po aktivnostima 

Predavanja Vježbe Seminarski rad Kolokvij Pismeni ispit Usmeni ispit 

2 3   1 1 

Nastavnik: Prof dr sc Belma Pojskić, prof dr sc 

Salem Alajbegović, Doc dr sc Rifat Sejdinović  

 

Saradnik: v.asist Ekrema Mujarić, v.asist 

Vildana Torlak Arnaut,   

Predmeti koji su preduvjet za 

polaganje 

 

Cilj 

predmeta 

Razvijanje interaktivne nastave za kritičko promišljanje, suradničke odnose sa 

nastavnicima i kolegama, kako bi se preispitivala praksa i na taj način studenti 

postajali ovlašteni i kompetentni 

 

Kompetencije koje će student 

razviti 

Osposobiti studente u koorelacionom pristupu teorije, prakse i 

interdisciplinarnosti značajnih sadržaja iz drugih nastavnih 

predmeta, kao i zdravstvenom menadžmentu u stvaranju 

suvremenih kompetencija zdravstvenih djelatnika 

 

Program predavanja:  

P1 Pristup i pregled bolesnika: Uzroci i simptomi bolesti. 

P2 Dijagnostičke procedure, zadaci sestre pri provedbi. 

P3 Zajednička obilježja zdravstvene njege bolesnika. 

P4 Postupci pri kardiovaskularnom arestu, etika i vremenske greške. 

P5 Gastroenterološka oboljenja. 

P6 Poremećaji metabolizma. 

P7 Sistemske bolesti vezivnih tkiva. 

P8 Kardiovaskularne bolesti. 

P9 Bolesti pluća sa njegom. 

P10 Oboljenja endokrinih žljezda. 

P11 i 

P12  

Hematologija 

Nefrologija 

P13  Oboljenja jetre i žučne kese. 

P14 Reumatologija 

P15 Urgentna stanja i poglavlja od posebnog značaja 

 

V1 Zadaci sestre pri provedbi dijagnostičkih postupaka, snimanje spirometrije, EKG, ABS, 

Monitoring i ostale pretrage. 

V2 Rad u jedinici intenzivne njege, mjerenje pulsa, tlaka, diureze, disanja. 

V3 Terapija ishrana bolesnika/vrste terapije, oralna, parenteralna, subkutana, terapija 

kisikom-značaj primarne i sekundarne prevencije/ 

V4 Interpretacija EKG-a, asistiranje kod ergometrije, holtera, UZ pretrage. 

V5 Postupci pri kardiopulmonalnom arestu. 

V6 Instrumentalne pretrage kod oboljenja pluća, pleuralnih i torakalnih punkcija. 

V7 Zdravstvena njega visokofebrilnih bolesnika, hematoloških, dijaliznih i komatoznih 



bolesnika. 

V8 Asistiranje kod endoskopskih pretraga u abdomenu, abdominalna punkcija. 

V9 Dijagnostički postupci kod hematoloških bolesnika (priprema bolesnika, prostorija i 

pribora). 

V10 Edukacija oboljelih od šećerne bolesti. 

V11  

V12  

Vrste šoka i postupci sestre u tim stanjima. 

Zbrinjavanje bolesnika s krvarenjem iz gastrointestinalnog trakta. 

V13  Njega bolesnika kod primjene hemoterapije. 

V14 Priprema kolica za hitne intervencije, sa priborom. 

V15 Obilježja zdravstvene njege oboljelih od lokomotornih i sistemskih oboljenja. 

 

 

Način izvođenja 

nastave 

Teorijski i praktično Način 

ocjenjivanja 

studenata 

Kolokviji, seminarski radovi, 

usmeni i praktični ispit 

Literatura 

Obavezna Principi interne medicine, Harrison / Skripte predavanja / 

Priručnik interne medicine, grupa autora, Zagreb / 

Njega internističkih bolesnika, Visoka medicinska škola Zagreb / 

Dodatna Pulmologija, Ajanović, E. / Kardiologija, Kušljagić / Pneumoftiziologija, Ajanović / 

Obaveze studenata: Prisustvo predavanjima 

                                  Prisustvo interaktivnoj seminarskoj nastavi  

                                  Polaganje parcijalnih ispita u dogovora sa voditeljem predmeta 

 


