
Martina Grabovac 
 

   

Spol: Žensko  Datum rođenja: 20/09/1997  

Državljanstvo: bosansko-hercegovačko, hrvatsko   

Kućna : Travnička cesta 36, Zenica, 72000, Zenica, Bosna i Hercegovina 

E-adresa: martinagrabovac37@gmail.com  Telefonski broj: (+387) 0603039184

RADNO ISKUSTVO  
[ 04/01/2023 – Trenutačno ]  Asistent u nastavi 

Univerzitet u Zenici, Medicinski fakultet, Odsjek Zdravstvena njega 

Mjesto: Zenica 
Zemlja: Bosna i Hercegovina 

1. Teorijski dio - opisivanje postupaka
2. Praktična demonstracija na lutkama
3. Grupni rad i praktično vježbanje
4. Evidencija o dolascima
5. Održavanje kolokvija

[ 25/10/2021 – Trenutačno ]  Stručna suradnica u nastavi na predmetu Zdravstvene njege 

Univerzitet u Zenici, Medicinski fakultet, odsjek Zdravstvena njega 

Mjesto: Zenica 
Zemlja: Bosna i Hercegovina 

• Teorijski dio - opisivanje postupaka
• Praktična demonstracija na lutkama
• Grupni rad i praktično vježbanje
• Evidencija o dolascima

[ 07/03/2022 – 31/07/2022 ]  Medicinska sestra (endoskopija) 

PZU Dr.Gornjaković 

Mjesto: Sarajevo 
Zemlja: Bosna i Hercegovina 

• Prijem pacijenta, upoznavanje s procedurom, objašnjavanje saglasnosti pristanka
kao i upoznavanje s procedurom koja slijedi, priprema pacijenta za (oblačenje
posebne odjeće za odgovarajuće procedure (gastroskopija, kolonoskopija,
rektoskopija), smještanje pacijenta u krevet, postavljanje braunile po potrebi,
priprema kreveta za pacijenta te zaštita od prljanja odjeće i same posteljine),

• Priprema sale za rad, priprema dezinficijensa za potapanje instrumenata,
• Čišćenje, pranje i održavanje endoskopskih instrumenata, te ostalih instrumenata

koji se koriste kao npr. forceps, omča, igla, usnik..
• Asistencija prilikom uzimanja biopsija, pohrana, priprema i obilježavanje uzoraka za

slanje na patohistološku analizu,
• Priprema infuzija, lijekova, davanje lijekova intramuskularno, venski,
• Bilježenje svega urađenog u protokol,
• Evidencija o lijekovima, braunilama, špricama (rokovi trajanja),
• Čišćenje i održavanje endoskopske sale, održavanje čistoće i dezinfekcije cijele

ordinacije,
• Rad na recepciji (rad za kompjuterom, naručivanje pacijenata, prijem, informiranje o

pripremama za određene procedure, rad za fiskalnom kasom, naplaćivanje
procedura, izdavanje nalaza, evidencija i bilježenje svega urađenog).

mailto:martinagrabovac37@gmail.com


[ 01/03/2021 – 01/08/2021 ]  Pripravnički staž 

Hrvatska bolnica "dr. Fra Mato Nikolić" Nova Bila 

Mjesto: Nova Bila 
Zemlja: Bosna i Hercegovina 

• Odjel intenzivne njege (2 mjeseca)
Higijena pacijenata, priprema i podjela terapije, previjanje rana, bilježenje izlučevina,
steriliziranje instrumenata.

• Odjel endoskopije (2 mjeseca)
Priprema pacijenta za preglede, održavanje aparata, asistiranje pri radu u sali.

• Kućna njega pacijenta u trajanju od 10 dana (previjanje i njega dekubitusa,
održavanje higijene trahealne kanile i okoline kože, higijena pacijenta (kupanje u
krevetu, pranje kose, njega usta), higijena i održavanje katatetera.)

• Dom zdravlja (Hitna medicinska pomoć, 1 mjesec) - priprema infuzionih terapija,
primjena lijekova intramuskularno, intravenski, subkutano, ekg, previjanje,
promjena katetera.

[ 06/09/2020 – 24/02/2021 ]  Nastavnica stručnih predmeta u Srednjoj Medicinskoj školi 

SSŠ "Fojnica" u Kiseljaku 

Mjesto: Kiseljak 
Zemlja: Bosna i Hercegovina 

• Izdrada godišnjih i mjesečnih planova
• Teorijska nastava na predmetima Zdravstvena njega, Socijalna medicina i

Zdravstveni odgoj.
• Praktična nastava u učionicama opremljenim za demonstraciju procedura u

zdravstvenoj njezi.
• Grupni radovi, prezentacije
• Pedagoški dio posla.

[ 14/02/2019 – 16/05/2019 ]  Stručna praksa 

Erasmus program 

Mjesto: Sint Niklaas 
Zemlja: Belgija 

• Rad u bolnici na odjelu dijabetologije u trajanju od 3 mjeseca
• Previjanje, podjela terapije inzulinom, pripreme infuzija, 
• Vađenje krvi, apliciranje braunile, postavljanje urinarnog katetera.

OBRAZOVANJE I OSPO‐
SOBLJAVANJE  

[ 30/09/2016 – 12/11/2020 ]  Diplomirana medicinska sestra 

Medicinski fakultet Univerziteta u Zenici  https://medf.unze.ba/ 

Adresa: Zenica, Bosna i Hercegovina 

[ 31/08/2013 – 14/06/2016 ]  Medicinska sestra 

SSŠ "Fojnica" u Kiseljaku https://www.akta.ba/Firma/srednja-strukovna-skola-
fojnica-u-kiseljaku/217801 

Adresa: Kiseljak, Bosna i Hercegovina 

JEZIČNE VJEŠTINE  
Materinski jezik/jezici: hrvatski 

https://medf.unze.ba/
https://www.akta.ba/Firma/srednja-strukovna-skola-fojnica-u-kiseljaku/217801
https://www.akta.ba/Firma/srednja-strukovna-skola-fojnica-u-kiseljaku/217801


Drugi jezici: 

engleski 
SLUŠANJE A2 ČITANJE A2 PISANJE A2 

GOVORNA PRODUKCIJA A2 GOVORNA INTERAKCIJA A2 

DIGITALNE VJEŠTINE  
Internet |  Komunikacijski programi (Skype Zoom TeamViewer) |  Word |  Microsoft Word
|  Priprema i oblikovanje prezentacija (MS PowerPoint) |  Microsoft PowerPoint |  Timski

rad |  Prilagodljivost |  Pristupacna |  Sposobnost prilagodavanja promjenama |
Komunikativna |  Sposobna raditi u timu |  Uporna |  Izvrsne komunikacijske vjetine |
Windows |  Informacije i komunikacija (pretrazivanje interneta) |  Vozačka dozvola B
kategorija |  društvene mre |  Rad na računalu 
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